
 

 

 

 

 

 

 

 
 

P. 訂正前 分類 訂正後 

40 注意事項 追加 ④エストロゲンが原因で症状が悪化する疾患のある

方は使用を控えましょう。 

64 注意事項②妊娠中の使用は極力控えま

しょう。 

追加 注意事項②妊娠中の使用は極力控えましょう。 

※セスキテルペンアルコール類のネロリドールには

ホルモン様作用があることから、妊娠中の使用につ

いては注意が促されるが、一方で妊娠線の予防に役

立つといった事例があります。 

67 どんな精油？●5 個目 

●少女が～中略～花は純血を意味し～

中略～ 

訂正 誤）純血 → 正）純潔 

88 ベンゾイン（安息香） 

・ベンゾインの精油の原料植物には、

シャム産（タイ）の学名 Styrax benzoin

の他に、スマトラ産の Styrax 

tonkinensis があります。 

訂正 ベンゾイン（安息香） 

・ベンゾインの精油の原料植物には、スマトラ産の

学名 Styrax benzoin の他に、シャム産（タイ）の

Styrax tonkinensis があります。 

109 精油成分 ●その他 追加 ケトン類・・・微量 

＜主な成分＞ピペリトン 
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【ご案内・特記事項】 

第 7版（2022 年 3月 31 日）より、第 8版（2022 年 9月 10 日）において変更した内容です。 

 


