
 

カリキュラム 教材内容︓テキスト・DVD２枚・カウンセリングシート（ケースレポート） 
 

１）ボディトリートメントの基本テクニック 

２）ボディトリートメントの基本姿勢と基本動作 

３）基本姿勢・基本動作の間違い例 

４）ボディトリートメントの準備 

  ①セラピストの準備 

②ベッドセッティング 

③カウンセリング 

５）ボディトリートメントの実践 

 (胸・お腹を除く 60分のトリートメント) 

実技 
１）トリートメントに役立つ解剖生理学 

２）トリートメントの禁忌 

３）キャリアオイルについて 

４）カウンセリングについて 

①カウンセリングのポイントと目的 

②ビフォアカウンセリングとアフターカウンセリング 

③ホームケアについて 

５）いやしのサロン開業のための知識 

（開業のための準備,実例︕いやしのサロン,リスクマネジメント） 
 

理論 

コラム︓セラピストのための手と爪のケア／インストラクターとして FAQ︓トリートメントについてよくある質問
 

受講方法 
 

3つのスタイルから選べる 
直接受験 

※条件あり 
JAA主催

 

集中講座
（通学））

 

JAA認定
 

加盟校
 

（通学） 

 
アロマハンドリラックスが 

 

Renewal！ 
 ボディトリートメントの技術 

+ 
自宅サロン開業のノウハウ 

+ 
実践で役立つカウンセリング 

 

Body Treatment Therapist 

 ※直接受験の条件＜以下いずれかを満たすこと＞ 
①オイルトリートメント実務経験3年以上で勤務時間 1500 時間以上←職務経歴書提出  ②国内外の団体の全身オイルトリートメント有資格者←ライセンス証のコピー提出  

  

■認定試験（年２回／５月.１０月）■受験料（20,000円＋税） 
■試験会場（JAA主催東京会場・各ジャッジ加盟校） 
■試験内容（カウンセリング１０分・ボディトリートメント６０分）

（筆記試験とカウンセリングシートの提出） 
■合否結果（郵送） 
■登録料／年会費（20,000円＋税／12,000円＋税） 

※ JAA会員は新たな年会費は発生しません

Data  

①教材購入  
②JAA認定加盟校またはJAA主催集中講座にて学習 
③ケースレポート（カウンセリングシート／15回） 
④認定試験 
⑤JAA認定ボディトリーメントセラピスト登録

ライセンス取得までの流れ
 

＜教材申し込み方法＞

 TEL︓0120-080-879 FAX︓03-5928-3500 
e-mail︓info@jaa-aroma.or.jp 
  ※「BTT教材購入希望」と伝え、会員番号・お名前・発送先住所・電話番号をお知らせください。 

 
 

 

〒171-0022 東京都豊島区南池袋 1-25-9今井ビル 5Ｆ TEL03-5928-3100 

日本アロマコーディネーター協会 
Japan Aromacoordinator Association 

https://www.jaa-aroma.or.jp/ 

 

トリートメントの基本をしっかり身に付けたい。 

腰や膝などを傷めない技術を身に付けたい。 

カウンセリングのコツを学びたい。 

タオルワークやマナーを身に付けたい。 

自宅サロンを開きたい︕ 

 

このような方におススメ♪ 

 
いやしのサロン 

 
JAA認定 ボディトリートメントセラピストライセンス対応テキスト＆DVD 

 

販売価格　30,000 円（税別）

お電話／ FAX ／メールにてお申し込みください。


